
Sabine, l’asso vélo de Rouen

Rapport d'activités 2024

En 2024, SABINE a eu 30 ans ! Et l'activité ne faiblit pas.

Conformément  aux  statuts,  toutes  nos  actions  sont  en  faveur  du  développement  du  vélo  
comme mode de déplacement au quotidien, que ce soit les animations, les sensibilisations, les 
plaidoyers ou les avis techniques,

• L'événementiel, les animations 

– Invitation à des café-vélo le 10 de chaque mois (sauf mai et août). Ce rendez-vous, lancé en
2018, se déroule dans des lieux que nous essayons de diversifier.

– Organisation de 2 bourses aux vélos : Grand-Quevilly (avril) et Rouen (juin). La fréquentation
de ce type d'événement n'est pas toujours au rendez-vous.

– Participation au festival « Roule ! » Sur un week-end de juin avec les autres acteurs du vélo
et  le  soutien financier  de la  métropole.  SABINE a organisé une chasse au trésor pour  les
enfants, une bourse aux vélos et une parade festive et musicale

– 3  ateliers  de  petites  réparations,  le  dimanche  au  clos  Saint  Marc,  en  partenariat  avec
Rustine,  en septembre et  octobre.  C'est  environ une douzaine de vélos qui  sont  révisés à
chaque séance gratuitement.

– Invitation à un moment de recueillement le 19 octobre en mémoire de Paul Varry cycliste
parisien victime de la violence routière.

– Des stands d'information et des rencontres : à l'université au Madrillet (mai et septembre), à
Roncherolles  sur  le  Vivier  (juin), à  France  Travail  (septembre),  à  la  cité  administrative
(décembre),

– Une balade lumineuse (décembre) qui a rassemblé plus d'une centaine de cyclistes, suivie
d'un temps convivial pour les 30 ans de l'association.



• Des interpellations, des propositions, des interventions

– proposition de sensibilisation – formation au respect des cyclistes pour les conducteurs de
bus de la TAE,Transports de l'Agglo Elbeuvienne (ligne F9 notamment)

– un recours gracieux a été formulé auprès du maire de Bihorel contre le permis de construire
d'un immeuble qui empêchera la bonne réalisation d'une piste cyclable sur l'avenue des Hauts
de Grigneux. Suite au rejet du recours par le maire, nous avons alerté la métropole.

• De très nombreuses réunions

– Les  « comités  d'engagement »  avec  la  métropole  et  les  mairies  sur  des  projets
d'aménagements cyclables : Belbeuf, Bonsecours, Boos, Canteleu, Darnétal, Duclair, Grand-
Quevilly,  Isneauville, Maromme, Mesnil  Esnard, Mont  Saint  Aignan, Oissel,  Petit-Quevilly,
Rouen, Saint Etienne du Rouvray, Saint Léger du Bourg Denis,  Saint Martin de Boscherville,
Saint Pierre de Manneville, Saint Pierre les Elbeuf, Sotteville, Tourville la rivière

A maintes reprises nous avons constaté que les projets d'aménagements cyclables qui nous
sont présentés ne répondent pas aux principes techniques inscrits dans le Plan vélo de la
métropole, plan adopté par l'ensemble des élus. Un exemple : pour le réaménagement du pont
Corneille il était prévu que la bande cyclable soit sur le trottoir. Après argumentation nous avons
obtenu que la circulation des cyclistes se fasse sur une piste cyclable séparée des piétons et
de la circulation générale. Mais d'autres projets ne respectent pas les préconisations du plan
vélo : Itinéraire 9 du REV (réseau express vélo) sur la côte de Canteleu, Itinéraire 10 du REV
sur le secteur de la Vatine, rue Raspail à Sotteville....

– « points noirs » :  l’association est impliquée dans une démarche initiée par la Métropole de
traitement des points noirs cyclables. Le processus est en cours de rodage.

– le  plan  sécurité  vélo :  l’association  est  impliquée  dans  le  Plan  Sécurité  Vélo  76.  Elle  y
contribue en apportant un nombre important de signalements. Le processus de traitement de
ces signalements par les gestionnaires de voiries est perfectible.

– Participation aux réflexions engagées par la ville de Rouen en vue de la  vidéo-verbalisation
des stationnements sur aménagements cyclables.

– Services  Express  Régionaux  Métropolitains (SERM) : SABINE  participe  aux  réflexions
actuellement menées sur la mise en place d’un SERM et plaide pour l’intégration d’un volet
cyclable au projet avec notamment la nécessité de desservir  les pôles d’échanges par des
itinéraires cyclables,  faciliter  le stationnement vélos à proximité,  développer les services de
location, favoriser l’emport des vélos (accès au quai, capacité d’accueil des trains).

• Des commissions

– Nous sommes membre du conseil de dévéloppement durable (CDD) de la métropole,

– de la commission consultative des services publics locaux de Rouen (stationnement payant sur
voirie, fourrière, Omnia).



• Un réseau

– SABINE est adhérente à la  FUB, fédération des usagers de la bicyclette, regroupant plus de
500 associations et à FNE, France Nature Environnement Normandie.

– Nous sommes un des membres fondateurs du Collectif Vélo de Normandie.

– SABINE participe actuellement aux réflexions sur la constitution d’une fédération des acteurs
du vélo sur la Métropole Rouen Normandie.

• La communication

– La  liste  de  diffusion  d'informations « rouen-infos »  compte  431  contacts  (adhérents  et
sympathisants).

– Le site internet  https://sabinerouenvelo.org/

– Sabine est très présente sur  les réseaux « sociaux » :  sur Facebook le groupe "Le vélo à
Rouen et Métropole" que nous gérons compte  3176 membres et il y a 2549 abonnés à la page
"Sabine l'asso vélo de Rouen". Le compte SabineRouenVelo sur X a 1729 abonnés.

– 500 autocollants avec un QRcode renvoyant vers le site ont été apposés sur les arceaux.

Le  nombre  de  sympathisants  est  en  hausse  constante.  L'audience  de  l'association  est  
importante non seulement grâce à ces canaux de diffusion mais aussi aux animations.

• Les adhésions

Le nombre d'adhésions enregistrées chaque année demeure faible et ne reflète pas l'audience 
importante de l'association. 93 adhésions enregistrées en 2024 représentant 177 cyclistes, ce 
qui est très loin du nombre de cyclistes qui nous suivent sur Facebook et X ou qui participent à 
nos animations, celles-ci étant ouvertes à tous.

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Nombre  d'adhésions
perçues annuellement

130 103 88 106 88 93

Représentant

x cyclistes

280 191 176 225 171 177

• Le conseil d'administration

Pour mener à bien toutes ces activités, le conseil d'administration s'est réuni 11 fois en 2024. 
De nombreuses heures de travail, d'échanges et de réunions ont été nécessaires. Ainsi,  le  
temps de bénévolat  consacré à l'activité de l'association est estimé à un équivalent temps  
plein.

Le C.A. actuel comprend 11 membres : 

Antoine Channarond, Catherine Dupray, Guillaume Grima, Pierre Héroux, Sandrine Le Doaré,
Cédric Lelouard, Nathalie Masurel, Jean-François Mielle,  Julien  Petit,  Hélène  Veyrières,  
Jean-Louis Villain.

Le CA est renouvelé chaque année. Les statuts prévoient 5 membres minimum et 14 maximum.

Les candidatures sont les bienvenues !

https://sabinerouenvelo.org/
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Et pour 2025,

quelques-uns de nos projets (dont certains sont déjà engagés) :

– les café-vélo le 10 de chaque mois,

– la diffusion de l'enquête pour une nouvelle édition du baromètre des villes cyclables lancée
par la FUB,

– l'organisation d'un nouveau challenge vélo,

– une  campagne dans  les  médias pour  la  sensibilisation  des  conducteurs  au  respect  des
usagers vulnérables, cyclistes et piétons,

– la participation à une nouvelle édition du festival « Roule ! » en mai,

– des ateliers de petites réparations au printemps et à l'automne,

– dans la perspective de diminuer son activité sur X, SABINE dispose dorénavant d’un compte
Bluesky et d’un compte Mastodon

BILAN FINANCIER 

DEPENSES 2024 2023 2022 RECETTES 2024 2023 2022

Affranchissements 31 28 83 Adhésions
Photocopies 242 67 96 Dons 40
Matériel, fournitures 374 163 22 Commissions vente vélos 194 260 246
Adhés. FUB, FNE, Alternatiba etc 346 231 Subv. Atelier Rép + Animation 310
Déplacements 87 Subv. Rencontres norm. Vélo
Prestations extérieures Subv. Festival ROULE
           dont festival ROULE Subv. ville de Rouen
Hébergement Internet 73 71 64

Assurance 117 117 118 TOTAL RECETTES
Frais de banque 148 119 118

repas, boissons 208 272 121

TOTAL DEPENSES

Résultat 625
Solde trésorerie fin 2023 7219 ###
Solde trésorerie fin 2024

1 670 1 568 1 815
1 310

1 018 1 250
11 691 ###

26 028 12 572 1 040 25 900 ###
25 096 2 000

29 764 15 139 3 351

###

27 567 14 514 1 893
###

2 197 1 458 ###

9 416


